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✨ AG-Wahl 2025/26 – Sei dabei! ✨ 
22.08.2025 

 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
es ist wieder soweit – die AG-Wahl für das neue Schuljahr steht an! 🎉 
Auch in diesem Jahr habt ihr die Chance, euch außerhalb des Unterrichts auszuprobieren, neue Dinge zu lernen 
und Leute kennenzulernen. Ob Technik, Kunst, Sport, Sprachen, Naturwissenschaften oder Kultur – bei uns ist für 
jede*n etwas dabei. Nutzt die Gelegenheit, eure Interessen zu vertiefen oder ganz neue Seiten an euch zu 
entdecken. 
 
👉 Die Wahl für die Jahrgänge 7 – 13 läuft in diesem Schuljahr bequem über IServ. 
Dort findet ihr unter „Kurswahl“ (im Menü „Alle Module“) alle AGs, Leitung und Kurzbeschreibung. 
 
Falls ihr unsicher seid oder Fragen habt: 
Die AG-Leitungen helfen euch gerne weiter. 
 
📌 Wichtige Hinweise zur Wahl: 
 Deadline: Wahl-Eingabe bis spätestens 02.09.2025 
 Die Wahl muss jede*r über den eigenen IServ-Account eintragen 
 Nach einer Schnupperphase (2–3 Termine) ist die Teilnahme verbindlich für ein Jahr 
 Fehlzeiten werden durch AG-Leitungen und Tandems kontrolliert 
 Jahrgang Kurt (5) und Leo (6) wählen schriftlich direkt bei ihren Tandems 
 Teilnahme nur an einzelnen Fahrten (z. B. Verden) ist nicht möglich 
 
--> Start aller AGs: ab Mo., 08.09.2025 🚀 (ALLE AG´s -bis auf die Schwimm AG- finden montags statt!) 
 
Tipp: Wählt nicht nur mit dem Kopf, sondern auch mit dem Herzen – AGs machen dann am meisten Spaß, wenn 
ihr wirklich Bock drauf habt. 😉  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
AG-Angebote 2025 / 2026 Name:     Klasse:        AG-Wahl: 
 
 

 ↓↓↓↓↓↓ 
1. Band AG  Herr Franke und Herr Machinek Verden-Fahrt  
2. Basketball AG  Frau Hof (BC VSK Trainerin)   
3. Brettspiele AG  Herr Bolmer und Herr Lepsy   
4. Chor AG  Herr Klüting und Herr Franke Verden-Fahrt  
5. Imker AG  (ab 2. Hj.) Frau Jordan   
6. Koch AG  Frau Fischer   
7. Nexus AG  Frau Lorenczat, Herr Miescke   
8. Reparatur und Fahrrad AG  Herr Kröncke   
9. Sanitätsdienst AG  Frau Düngefeld und Herr Simonsen   
10. Schwimm AG  Frau Düngefeld Herr Eiben (Fr., 3. Block)   
11. Theater AG  Frau König und Frau Kopmann Verden-Fahrt  
12. Umwelt AG  Frau Friedrichs   
13. Zirkus AG  Herr Lüer Verden-Fahrt  
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1. Band AG - Herr Franke und Herr Machinek    Jahrgänge 5 – 13 / Verden-Fahrt* 
 
Wer ein Instrument spielen kann oder einfache Sachen darauf lernen möchte, ist hier richtig. 
In diesem Jahr dreht sich das Musizieren im Orchester um ein noch unbekanntes Thema, über das wir noch 
gemeinsam entscheiden werden. 
 
Es gibt zwei Aufführungen im Februar 2026. Vorher fahren alle AG-TN, die möchten, eine Woche mit der Band-
AG, der Chor-AG, der Theater-AG und der Zirkus-AG nach Verden in die Jugendherberge, um den letzten Schliff 
zu bekommen. 
 
Voraussetzung zum Mitmachen: 
Verpflichtende Teilnahme an der AG für ein ganzes Jahr und optionale Mitfahrt nach Verden (für ca. 190€), 
Zuverlässigkeit, viel Spaß am Ausprobieren und dem Lernen voneinander. Auch wer keine Erfahrung hat, ist 
herzlich willkommen! 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
2. Basketball AG - Frau Hof (BC VSK Trainerin)     Jahrgänge 5-8 
 
🏀 Basketball: Im Basketball trainierst du Dribbling, Passen und Werfen – immer im Zusammenspiel mit dem 
Team. 
Ziel ist es, Spielfähigkeit zu entwickeln und taktische Grundprinzipien kennenzulernen. 
Fairplay, Dynamik und Teamgeist stehen im Vordergrund. 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
3. Brettspiele AG - Herr Bolmer und Herr Lepsy    Jahrgänge 5 - 10 
 
In unserer Brett- und Gesellschaftsspiele-AG dreht sich alles um Spaß, Strategie und gemeinsames Spielen!  
Hier treffen sich Schülerinnen und Schüler, die Freude daran haben, spannende Spiele auszuprobieren, knifflige 
Rätsel zu lösen und sich im freundlichen Wettstreit zu messen. 
Ob klassische Spiele wie Schach, Mensch ärgere dich nicht und Monopoly, moderne Strategiespiele wie 
Codenames, Carcassonne oder Siedler von Catan – für jeden Geschmack ist etwas dabei.  
Auch kooperative Spiele, bei denen wir als Team gemeinsam gewinnen (oder verlieren), stehen regelmäßig auf 
dem Programm. 
Natürlich können auch eigene Brett- und Gesellschaftsspiele mitgebracht und ausprobiert werden. 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
4. Chor AG - Herr Klüting und Herr Franke    Jahrgänge 5 – 13 / Verden-Fahrt 
 
Gemeinsames Singen: Wir singen gemeinsam ein- und mehrstimmige Songs zur Vorbereitung auf die 
Verdenfahrt und zur Gestaltung diverser Schulveranstaltungen wie beispielsweise des Weihnachtskonzerts und 
der Abschlussfeiern. Die Chor-AG nimmt auch an der Verdenfahrt teil, die für die teilnehmenden Schülerinnen 
und Schüler immer ein großes Erlebnis ist. 
 
Es gibt zwei Aufführungen im Februar 2026. Vorher fahren alle AG-TN, die möchten, eine Woche mit der Band-
AG, der Chor-AG, der Theater-AG und der Zirkus-AG nach Verden in die Jugendherberge, um den letzten Schliff 
zu bekommen. 
 
Voraussetzung zum Mitmachen: 
Verpflichtende Teilnahme an der AG für ein ganzes Jahr und optionale Mitfahrt nach Verden (für ca. 190€), 
Zuverlässigkeit, viel Spaß am Ausprobieren und dem Lernen voneinander. Auch wer keine Erfahrung hat, ist 
herzlich willkommen! 
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5. Imker AG - -(ab 2. HJ) Frau Jordan      Jahrgänge 5 - 13 
 
Arbeitsgemeinschaft „Imkern“: 
Magst du auch leckeren Honig so gerne wie wir? Hast du Lust zu lernen, wie Honigbienen leben, wie man sie 
vermehrt und vor Krankheiten schützt? 
Wir lernen in unserer AG, wie der Alltag einer Honigbiene aussieht und arbeiten dazu auch praktisch an unseren 
Schulbienen. Dazu lernen wir, wie wir auch andere Insekten schützen und setzen uns dafür ein! 
Wenn du also Interesse an der Natur hast, Bienen spannend findest und gerne draußen bist, dann bist du bei uns 
„goldrichtig“. Die AG startet im Februar 2026. 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
6. Koch AG - Frau Fischer       Jahrgänge 5 - 8 
 
Kochen macht Spaß! 
Wir kochen, backen oder braten eure Lieblingsgerichte, aber experimentieren auch ein bisschen mit Neuem. Wir 
benutzen dabei Zutaten, die je nach Jahreszeit verfügbar sind. 
Der Geldbeitrag für die AG beträgt 10 € pro Schüler für den Kauf der Lebensmittel. 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
7. Nexus AG - Frau Lorenczat, Herr Miescke     Jahrgänge: 7 – 11 

   (Jahrgänge: 5 + 6 -> sprecht uns bitte vorher an!) 
 
Naturwissenschaftliches Forschen und Experimentieren, Teilnahme an Wettbewerben Forscherwerkstatt 
„Nexus“ – Dein Sprungbrett in die Wissenschaft! 
Du brennst für Naturwissenschaften? Du möchtest nicht nur im Unterricht zuschauen, sondern selbst 
experimentieren, forschen und eigene Ideen verwirklichen? Dann ist die Forscherwerkstatt „Nexus“ genau das 
Richtige für dich! 
 
Was dich erwartet: 
• Echte Forschung: Du arbeitest an eigenen Projekten – von der Idee bis zum Experiment. 
• Individuelle Begleitung: Zwei engagierte Lehrkräfte, Frau Lorenczat und Herr Miescke, unterstützen dich bei 
deinen Fragen und Herausforderungen. 
• Wettbewerbe: Du hast die Chance, an renommierten Wettbewerben wie Jugend forscht oder der 
JuniorScienceOlympiade teilzunehmen – und vielleicht sogar zu gewinnen! 
• Teamgeist: Tausche dich mit anderen naturwissenschaftsbegeisterten Schüler:innen aus und arbeite 
gemeinsam an spannenden Themen. 
 
Das bringst du mit: 
• Neugierde und Freude am Experimentieren 
• Ausdauer, denn echte Forschung braucht Zeit und Engagement 
• Lust, dich auf Wettbewerbe vorzubereiten und dein Bestes zu geben 
Warum „Nexus“? 
„Nexus“ steht für Verbindung – hier verbindest du Theorie und Praxis, Schule und Wissenschaft, Ideen und 
Umsetzung. 
Und du verbindest dich mit anderen, die genauso begeistert sind wie du! 
Was kostet es dich? Erstmal nichts! Wenn sich uns die Chance auf eine tolle Exkursion bietet, würden wir die 
liebend gerne ergreifen. Dann wären wir vielleicht auf euren kleinen finanziellen Beitrag für Fahrkarten oder 
Eintritte angewiesen. Das klären wir dann! 
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8. Reparatur und Fahrrad AG - Herr Kröncke     Jahrgänge 5 - 13 
 
Wir werden alles Mögliche reparieren, vor allem Fahrräder 
(platte Reifen flicken, Bremse reparieren, Schaltung einstellen). 
Das kannst du schon? Super, dich brauchen wir! 
Das kannst du nicht? Super, wir zeigen dir, wie es geht! 
Wir wollen auch andere Geräte auseinandernehmen und reparieren. 
Kaffeemaschinen, Bohrer, Radio - alles was euch oder euren Eltern kaputt geht. 
Vor allem bringen Schülerinnen und Lehrer ihre Räder vorbei, die wir dann für kleines Geld in Schuss bringen und 
von den Einnahmen dann auch mal Eis essen. 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
9. Schul-Sanitätsdienst AG - Frau Düngefeld und Herr Simonsen  Jahrgänge 8 - 11 
 
🚑 Schulsanitäter-AG – Werde Teil unseres Teams!  
Du möchtest lernen, wie man in Notfällen richtig reagiert und anderen hilft? 
Dann bist du bei uns genau richtig! In der Schulsanitäter-AG wirst du zur Ersthelferin oder zum Ersthelfer 
ausgebildet und bist im Schulalltag aktiv im Einsatz. 
 
Deine Vorteile auf einen Blick: 
✔ Offizielle Sanitätsausbildung direkt in der AG 
✔ Perfekte Vorbereitung für den Führerschein (Erste-Hilfe-Kurs inklusive) 
✔ Teamwork & Verantwortung – ein echter Pluspunkt für deinen Lebenslauf 
✔ Sicherheit im Umgang mit Stress- und Notsituationen 
✔ Anerkennung & Wertschätzung im Schulalltag 
✔ Gemeinsame Aktionen, Praxisübungen und Fortbildungen 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
10. Schwimmen AG - Frau Düngefeld und Herr Eiben      5. - 8. Jahrgang 

(Fr., 3. Block Allwetterbad) 
 
🏊 AG Schwimmmannschaft – „Jugend trainiert für Olympia“ 
Du liebst das Wasser und bist ein sicherer Schwimmer? 
Dann komm in unsere Schwimmmannschaft und werde Teil eines starken Teams! 
 
Voraussetzung: 
✔ Schwimmabzeichen Gold 
Deine Vorteile: 
• 🏆 Teilnahme an Wettkämpfen im Rahmen von Jugend trainiert für Olympia 
• 💪 Förderung von Kraft, Ausdauer & Technik 
• 👯 Teamgeist und gemeinsame Erlebnisse 
• 🎉 Viel Spaß im Training und bei Veranstaltungen 
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11. Theater AG - Frau König und Frau Kopmann   Jahrgänge 5 – 13 / Verden-Fahrt 
 
Vorhang auf – Los geht’s!!! 
In der Theater-AG üben wir zunächst einmal die Grundlagen des Spielens, dann nehmen wir ein Stück in Angriff. 
 
Was brauche ich? 
• Mut (Wo ist das Schwert? Du hast keins!) 
• Neugierde (Wer bist du denn?) 
• Humor (Es wird über dich gelacht) 
• Kritikfähigkeit (Aua! Tröste dich, da muss auch der Lehrer durch.) 
• Teamgeist (All together now!) 
• Phantasie (2+2=Blume?!) 
• Kreativität (Alt war gestern – heute neu gedacht) 
 
Habt ihr tolle Ideen für ein Theaterstück? Wollt ihr bei einem Stück dabei sein? Dann kommt vorbei. Hier könnt 
ihr euch kreativ austoben. Wir freuen uns auf euch ;-) 
 
Es gibt zwei Aufführungen im Februar 2026. Vorher fahren alle AG-TN, die möchten, eine Woche mit der Band-
AG, der Chor-AG, der Theater-AG und der Zirkus-AG nach Verden in die Jugendherberge, um den letzten Schliff 
zu bekommen. 
 
Voraussetzung zum Mitmachen: 
Verpflichtende Teilnahme an der AG für ein ganzes Jahr und optionale Mitfahrt nach Verden (für ca. 190€), 
Zuverlässigkeit, viel Spaß am Ausprobieren und dem Lernen voneinander.  
Auch wer keine Erfahrung hat, ist herzlich willkommen! 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
12. Umwelt AG - Frau Friedrichs      Jahrgänge 5 - 10 
 
Wir reden nicht nur von Umweltschutz, wir handeln auch. 
In Kooperation mit dem NABU bauen wir Nistkästen und gehen in den Wald für Umwelt-pflegerische Einsätze. 
Aber auch das Wissen wird nicht zu kurz kommen: 
Wir lernen, beobachten und untersuchen alles, was uns interessiert. 
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
13. Zirkus AG - Herr Lüer      Jahrgänge 5 – 13 / Verden-Fahrt 
 
Im wöchentlichen Training entdecken die Kinder spielerisch unterschiedliche Zirkusdisziplinen. 
Es entstehen kleine Nummern und die Kinder sammeln erste Auftrittserfahrungen. 
Das Training umfasst die Bereiche der Jonglage, Diabolo, Devilstick, Poi, Äquilibristik (Balance)und kleine 
Theaterübungen. Grundvoraussetzung ist Lust an Bewegung und am Üben! 
 
Es gibt zwei Aufführungen im Februar 2026. Vorher fahren alle AG-TN, die möchten, eine Woche mit der Band-
AG, der Chor-AG, der Theater-AG und der Zirkus-AG nach Verden in die Jugendherberge, um den letzten Schliff 
zu bekommen. 
 
Voraussetzung zum Mitmachen: 
Verpflichtende Teilnahme an der AG für ein ganzes Jahr und optionale Mitfahrt nach Verden (für ca. 190€), 
Zuverlässigkeit, viel Spaß am Ausprobieren und dem Lernen voneinander.  
Auch wer keine Erfahrung hat, ist herzlich willkommen! 


