
 

 

Berufsorientierung  
Übersicht  
 

Jahrgang 
(Jg) 

Thema/Projekt Fach/Lernort/Verantwortliche 

5  
 
5 - 7 
 
 
 
 
5 - 8 

Einführung des Berufswegplaners  
 
Grundkurs Holz, Grundkurs Küche 
Bohrmaschinenführerschein, Einführung in die Handhabung 
der Nähmaschine 
 
 
Zukunftstag  
Vorbereitung: Plätze suchen, sich bewerben 
Nachbereitung: 
Jg 5: erleben, wo und wie Mutter, Vater, Tante,  
         Onkel, Schwester, Bruder, ... arbeiten 
         im Stuhlkreis erzählen 
Jg 6: selber einen Arbeitsplatz erkunden  
         im Stuhlkreis Fotos, Produkte ... zeigen,  
         einen kurzen Bericht schreiben 
Jg 7: selber einen Arbeitsplatz erkunden 
         ein Plakat erstellen über Betrieb oder Beruf,  
         in der Klasse/im Jg präsentieren 
Jg 8: interessierte Sch. erkunden Arbeitsplätze im Hinblick auf     
         Wege in die Ausbildung am Ende der 9. Klasse  
 

Tandem 
 
AWT 
(Holz-, Textilwerkraum,  
Schulküche) 
 
 
Tandem, AWT 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anm.: Alle Unterlagen werden im 
Ordner BO/Berufswegplanung, 
der ab Klasse 5 geführt wird, 
abgelegt. 
 

7 Einführung in Berufsfelder, Berufe 
Erkundung eines Unternehmens im Rahmen des 
Zukunftstages 
 
ITG Einführung in das Technologielabor (Medienlabor, 3 D-
Druck, Robotik) der Schule 
 

AWT 
 
 
 
WPK ITG (Jahrgang 7 – 8) 
Forderkurse ITG, NW 

8 Bewerbungen schreiben 
Praktikumsplätze finden 
 
Kennenlernen der Berufsfelder Handwerk 
„Eine Woche Handwerk in der BBS“ 
 
 
„Was kostet das Leben?“  
 

Deutsch 
Tandem, AWT 
 
viertägiges Projekt in den 
Werkstätten der Berufsbildenden 
Schule (BBS) 
 
Dreiwöchiges Projekt in den 
Fächern Mathe, NW, AWT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

9 Betriebspraktikum BP I (2 Wochen nach den Sommerferien) 
Praktikumsmappe 
 
Bewerbungstraining 
1.– 5. Stde., ein/e Trainer/in pro Klasse 
 
 
Kennenlernen des BIZ (Berufsinformationszentrum) in 
Bremen (Tagesexkursion) 
 
 
 
 
Berufsberatung der BeraterIn der Agentur für Arbeit in der 
Schule: 
Es gibt einen festen Termin pro Monat, SuS können sich 
anmelden. (Dieser Termin bleibt auch in Jg 10.) Die Beratung 
findet in der Schule in einem Büro der AfA statt. 
 
 
 
 
Betriebspraktikum II (2 Wochen vor den Osterferien) 
Praktikumsmappe 
 
Präsentation  
Ausstellung in der Schule (2-3 Tage Vorbereitung) 
Eltern und Betriebe werden eingeladen,  
die SuS des 8. Jahrgangs besuchen die Ausstellung 
 
Besprechung der Präsentation 
 
Durch das Finnlandaustausch-Programm besteht die 
Möglichkeit, ein Auslandspraktikum in Finnland zu machen, 
die PraktikantInnen reisen mit und werden begleitet mit der 
Austauschgruppe. 
 
Einführung in MINT-Berufe im Technologielabor der Schule 

Tandem 
 
 
UP-Consulting (Jump) 
1 Vormittag, 1 Trainer pro Klasse 
 
 
Tandem, BerufsberaterIn der AfA 
 
 
 
 
 
BerufsberaterIn der AfA 
Zusammenarbeit mit der 
Jugendberufsagentur  
Anm.: zurzeit wird ein Raum 
vorbereitet, in dem alle 
Beratungs- und 
Unterstützungsangebote zur 
beruflichen Orientierung aller 
Sch. stattfinden werden. 
 
 
 
 
Tandem 
 
 
 
 
 
Tandem, AWT 
 
 
 
 
WPK ITG 
Forderkurse ITG, NW  
(Jahrgang 9 – 10) 

10 Langzeitaufgabe: Recherche zu einem Beruf (optional) 
 
Besuch des „Berufsorientierungstages“ (BOT) der BBS in OHZ 
(1 Tag) 
 
Begleitung/Beratung der Sch., die einen Ausbildungsplatz 
suchen 
 
 
Schnuppertage in der Oberstufe 
 

AWT 
 
Tandem 
 
 
Tandem, AWT 
 
 
Oberstufenleitung, 
Jahrgangsleitung 

 
 
 



 

 

 

11 Informationsveranstaltung der Agentur für Arbeit Bremen als 
Auftaktveranstaltung für das individuelle Beratungsangebot 
der Arbeitsagentur an der IGS (Vortrag in den einzelnen 
Klassen) 
 
Individuelle Beratungsgespräche der Agentur für Arbeit 
Bremen in den Räumen der IGS (6 Termine pro Monat) 
 
 
zweiwöchiges Betriebspraktikum (am Ende des 1. Halbjahres) 
 
 
Teilnahme an der Berufsorientierungsmesse VOCATIUM in 
Bremen (verpflichtend für alle Schülerinnen und Schüler) 
 
 
 
Informationsveranstaltung der Studienberatung der 
Universität Bremen für interessierte Schülerinnen und Schüler 
(im Rahmen des Seminarfachs) 
 

BerufsberaterInnen der Agentur 
für Arbeit Bremen, Obmann, -
frau Berufsorientierung 
 
 
BerufsberaterInnen der Agentur 
für Arbeit Bremen, Obmann, -
frau Berufsorientierung 
 
KlassenlehrerInnen 
 
 
Institut für Talententwicklung 
(IfT) Bremen,  
Obmann, -frau 
Berufsorientierung 
 
Studienberatung der Universität 
Bremen, 
SeminarfachlehrerInnen, 
Obmann, -frau 
Berufsorientierung 

12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12 - 13 

Assessmentcenter-Training für interessierte Schülerinnen und 
Schüler (max. 20 Teilnehmer) gemeinsam mit Schülerinnen 
und Schülern des Gymnasiums OHZ 
 
 
Informationsveranstaltung der Agentur für Arbeit Bremen: 
Wege nach dem Abitur (verpflichtend für alle Schülerinnen 
und Schüler im Rahmen des Seminarfachs) 
 
 
Individuelle Beratungsgespräche der Agentur für Arbeit 
Bremen in den Räumen der IGS (6 Termine pro Monat) 
 
 
Teilnahme am geva-Test „Berufsinteressen“ (freiwillig, 
kostenpflichtig, alle 2 Jahre) 
 
 
Besuch der Ausbildungsmesse „Vocatium Bremen“ 
 
Aktuelle Hinweise auf Informationsveranstaltungen und 
Schnuppertage der umliegenden Hochschulen und 
Universitäten per Rundmail und Aushängen am Info-Brett 
Berufsorientierung 
 
Aktuelle Hinweise auf Berufsorientierungsmessen im Umland 
per Rundmail und Aushängen am Info-Brett 
Berufsorientierung 
 
Berufsorientierung als Semesterthema im Seminarfach 
Portfolioarbeit:  
Studien- und Berufsorientierung,  
Wege nach dem Abitur,  
Finanzen nach dem Abitur 

Barmer GEK Bezirk OHZ, 
Volksbank OHZ,  
Obmann, -frau 
Berufsorientierung 
 
BerufsberaterInnen der Agentur 
für Arbeit Bremen,  
SeminarfachlehrerInnen,  Obfrau 
Berufsorientierung 
 
BerufsberaterInnen der Agentur 
für Arbeit Bremen,  Obmann/-
frau Berufsorientierung 
 
Obmann, -frau 
Berufsorientierung, Auswertung 
durch das geva-Institut 
 
Obfrau Berufsorientierung 
 
Obfrau Berufsorientierung 
 
 
 
 
 
 
 
 
SeminarfachlehrerInnen 
 
 
 
 



 

 

 
 


